
Gebruik je verstand, 

leg die sigaret aan de kant! 
 

Met deze slogan voerden de leerlingen van het tweede jaar (beroepsvoorbeidend 

leerjaar, 2NBEB) samen met hun klassenleraar Stefaan Bekaert op ludieke wijze 

actie. Op vrijdag 20 maart kreeg iedereen op school een lolly aangeboden met de 

slogan: “Gebruik je verstand, leg die sigaret aan de kant!” 

 

Het was een fijne, leuke en doeltreffende activiteit, want bijna 700 leerlingen en 120 

personeelsleden spraken over de nadelen van roken, gezondheid, … 

 

De activiteit kwam er naar aanleiding van de wedstrijd ‘rookvrije klassen’: een 

jaarlijkse vraag aan jongeren om te proberen een schooljaar lang rookvrij te blijven 

en om andere mensen te laten inzien dat roken niet gezond is. 

 

De leerlingen en hun klassenleraar waren enthousiast toen ze van de vzw Lokaal 

Gezondheidsoverleg Roeselare-Tielt te horen kregen dat ze de regionale prijs 

gewonnen hebben met hun activiteit. Als beloning krijgen ze op vrijdag 5 juni een 

gratis sportdag bij Bloso aangeboden.       

 

Het Vrij Technisch Instituut Tielt werkt actief aan een gezondheidsbeleid door 

bijvoorbeeld het organiseren van een gezond ontbijt, sportactiviteiten, aanzetten 

tot niet roken, … 

 

De prijs is voor de leerlingen en de school een leuke erkenning voor hun inzet. 

 

 


